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※27日　本部道場(少年部・一般部)納会稽古

◆特記事項◆
※2日 連盟・審査会

※24日　振替休日

31

※22日　将監・茂庭台教室納会稽古

※23日　天皇誕生日

　※2日 信龍会・審査会

に

わ

12

※ホームページ等写真

掲載出来ない方は、お知ら

せ下さい。

納会稽古お知らせ
各、教場の少年部は、納会稽古の時

にプレゼント交換をしますので、200円

位の品物を包装し持参ください

定休日

振替

休日

定休日

本部道場納会

稽古(少年・一般)

冬季休暇

※ツイッターを佐伯拳信

(武道空手信龍会)で配信

していますので見て頂ければ

幸いです。
連盟審査会

12月28日～1月5日迄

天皇誕

生日

信龍会審

査会
定休日

将監・茂庭台

納会稽古

定休日


